-9

Eisen m.b.t. hijsen en heffen

Foute aanname: een persoonscertificaat

een dubbele borging /
een toolbox

zijn niet voldoende om de wet te borgen !

Focusop:
—-> Bereikbaarheid - alle horizontale vervoersbewegingen
ol Leefbaarheid - alle verticale hijs- en hefbewegingen

[

Communcatie - alle micro omgevingsbewegingen
.
. Duurzaamheid - alle macro verkeersbewegingen
Collectief belang

- bouwen mogelijk maken, met zo min mogelijk omgevingsoverlast
- minder (bijna) verkeers- en val- ongevallen
- minder wacht-, zoek-, irritatie- tijd

- minder hindermeldingen, emissieuitstoot, aansprakelijkheden
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BOUWLOGISTIEK ORGANISATIEBURO
L&f Strategische coordinatie van alle vervoers-

hijs-, en arbeidsbewegingen in een gebied

Omgevingsveiligheid

Ambitie uitsluitend om vergund te geraken

- Noodzaak, om vertraging en faalkosten te voorkomen
- om veiliger te werken - om zonder (omgevings) letsel te bouwen
- om efficienter werken ) - om op andere tijden te gaan bevoorraden
- om meer werkruimte te creéren - om buiten de stad te parkeren of te bundelen
- omduurzamer te werken - om zero arm of -loos materieel aan te kopen
- om op de juiste -tijd, -plaats en -volgorde te leveren

- om éen week vooraf te bestellen
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Hijsen en heffen - basis

Arbo 7.18
Arbo 2.28
Bouwveiligheidszones

meerdere hijs- & hefmaterieel binnen elkanders werkbereik
project specifiek instructies medewerkers
voorkom verwijtbaar handelen (/ dood door schuld)

-~
e -

Strategische coordinatie van alle vervoers-
hijs-, en arbeidsbewegingen in een gebied

%/ BOUWLOGISTIEK ORGANISATIEBURO

—

1. Deskundig toezicht
Maandelijkse toolbox

Mogelijkheid tot inspraak

2. Project specifieke instructies
Heeft men de zaken begrepen, die hier specifiek zijn ?
Met toetsing dat men dit begrijpt

3. Logistieke dagstart
Is er een dagdagelijkse hijsvoorbereiding ?

Dagdagelijkse vastlegging hijsmaterieel
Deelbaar stellen betrokkenen

4. Hulpattributen, en werkmethodieken

Consequent anticiperen op correcte gebruik
Juiste middelen faciliteren
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BOUWLOCISTIEK ORCANISATIEBURO

hijsen en heffen- deskundigheid

Mensen
begeleiden nieuwe vaardigheden
Voorzien helpdesk ondersteuning

Materieel
uitleg vele soorten hef- & hijsgereedschap
Voorzie een oplossing, gééen maatregel

Eén verantwoordelijke

qua persoon deskundig

qua organisatie vakbekwaam
(handelsregisterwet)

Materialen

hoe en wanneer komt dit ter plaatse
Wat zijn de kenmerken van het product
Wat kan wel of niet

xxxxx

2 'E‘
g w.cw a-k\/fmw' 84
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Mastimatructie (arbo 7.1)

Projectgebonden maatinstructie (arbo 7.1) - hijsen & heffen 5 e 8. VOORZIE UITVALBEVEILIGING

v/ Gxwet/ criteria die 0ok gelden, op project De Puls te Amsterdam ot PRSI b Niet zomaar aan alles gaan hijsen !

® 5. HUSATTRIBUTEN
m Dubbelcheck elke hijs op uw project

WEEsen 6 V800N
O o sarpesiager Lt g o nas s e
Worden geegd o0 o mogen geén persanen o5,

om sch 0 dese e e latem vervoeren of om de st
e e ouser.

* 6. HUSMIDDELEN

Losse spullen altijd in speciale hijscontainers met netten

9. VOORBEREIDING HIUSWERK BOUWPLAATS
Omgeving, ondergrond, hoogspanning

BOUWLOGISTIEK ORGANISATIEBURO
Strategische coordinatie van alle vervoers-
P 1ijs-, en arbeidsbewegingen in een gebied

hijsen en heffen- projectspeficieke instructie
die overdraagbaar instrueert, en fungeert als helpdesk

SR
\\,

® 11 WERKPLAN BREEDPLAAT
7% sespreckatternatieven

* 2. HERKENBAARHEID
De opgeleide rigger, heeft een afwijkend kleur hestie en heim, met eigen portofoon

(Mulp-) meterieal specialaten

Do prakeih luert, dat we alien (1a) vask werken, =

et e & al
ol

stling hoe bier e o e gaan cp dt werk.

13. VRAAGBAAK/ HELPDESK
We zijn er voor u, om gezamenlijk, leders veiligheid te waarborgen

# 12, DURF TE VRAGEN
Zorg voor collectief draagvlak, van een werkmethodiek

'NOOT MET DIRECT LCHAAMSDEEL GELEIDEN
(6 it e of ke et o, vostan, Schaun etc)

RS e— Voorbeeld

Lo 7. BEHEERS DE HUSLAST
Gebruik gelei of verzoek om
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BOUWLOGISTIEK ORGANISATIEBURO
Strategische coordinatie van alle vervoers-
wegingen in een geblec

hijs-, en arpbeidsb

D

[P e —— ™ . o . .
hijsen en heffen- toetsen projectspecifieke instructie
VERTICALE LOGISTIEK - TOETS VEILIG HIJSEN EN HEFFEN
e e - centraal overzicht van alle bewegingen

Langer als 1,5 uur aan de constructie hijsen of heffen.
Toets deze vooraf, zodat ze ook echt duidelijk zijn.

- erkend toezicht
- aantoonbare dagelijkse voorbereiding
- project specifieke instructies,
over het materieel/ de hulpmiddelen/
de werkmethodiek etc.

Projectspecifieke instructies en toetsing hierop

Is er op het project een losse toets vereist.

zodat we zeker weten dat iedereen die te

maken heeft met hijsen en heffen op de hoogte is.
En zoniet weet waar ie terecht kan bij vragen.

Dus begrijpt iedereen de
- omgeving

- instructies

- dagstart

- helpdesk

Bovendien roepen we mensen op tot meedenken
Toets is bedoeld om, proactieve medewerking

S COMMUNICATIE I ; | . op te roepen
—— CALE LOGISTIEK ~ TOETS porereraes VERTICALE LOGISTIE - TOETS ) S )
= . v‘..'m_ ....."... ..“.‘,‘ ...'..- ’ 0 raefubetiie Murmatn, grod bogrpe: - 3xongestoorde plaatsgebonden frequentie p p
Yoot o guimgantand grtea G e eyt sistion Sorit s, gl g, on vage b Sefen (dus niet een algemene landelijke) e

- goed fabricaat GP3400 of DP2400
- online helpdesk Flash Forward 0181-250025
- 22stuks
3x tussen rigger en machinist
2x tussen kranen onderling
2x hijscoérdinator
3x tussen kraan onder bouwkraan
1x reserve

I L T
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BOUWLOGISTIEK ORGANISATIEBURO
Strategische coordinatie van alle vervoers-
S hijs-. en arbeidsbewegingen in een gebied

DAGSTART

hijs- en hefwerk

e — \ WhatsApp

it

QeI 20%e e e

S JILA_H’v o « B

EH nn_nmi
|| S

_——m—_———

Datum 5:00 6:00 7.00 8.00 9.00 10.00 11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 16.00 17.00 18.00
6:00 7:00 8.00 9.00 10.00 11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 16.00 17.00 18.00 19.00

hijsen en heffen - dagdagelijkse voorbereiding

Groene Zone

Normaal risico waarvoor de mensen zijn bekwaamd.

Waarop de (deel-) werkplannen/ menukaarten zijn ingeregeld.
Waarbij iedereen vooraf weet, van de verwachtingen zijn.

Los van bouwkundige dagstart, logistieke kick off ;

DOUBLE CHECK

Kortom:

1. ledereen weet wat ie die dag gaat doen
2. ledereen wie, wat , wanneer gaat doen.
3. ledereen kent de gebruikelijke risico’s
4

ledereen kan de gemaakte afspraken, inzien

Rode Zone x

Verhoogd risico, waar mensen niet standaard op zijn voorbereid.
Waarvoor deze LMRA (Last Minute Risico Analyse) is opgesteld.
Met een erkend neutraal logistiek toezicht over het hijsteam.

WIE IS ER VAN

Kortom:

1. Eris erkend toezicht, op gemaakte hijsafspraken

2. Eris dagelijkse voorbereiding, middels dagstart(/ daily stand)
3. Eris maatinstructie, met een (telefonische) vraagbaak.

4. Eris bekwaamde leiding, over het hijsteam

schbouwennl




LLLLTTT
gsmezzn

LU

—amn
. y \ >
/
. 7 &
/ iy /
’ oA
A i) /
: — '
' &l
" ” 7
/ AN .
I | 49 P | > |
| gt Tl : .
R e o< o g \ \
; | { Fl | \ \
\‘ X i - (5 \ \ \
=4 \ = < &2
v g \ ) E \
o \
A B
.

e e s o e

e S : imaﬁ'm#/

= "H ‘nﬂ* Do Pl

1. Analoog deskundig toezicht 2. Digitale begrenzing (anti-bots) 3. Machine begrenzing

- los van hijsbegeleider en bediening - los systeem wat werkt op sensoren (Arbeits Bereit Begrensung)

- de gecertifiseerde hijsuitvoerder afslaat bij 6 meter - draaikrans programmeren,

- met logboek - tweede ontvanger aanbevolen, dat bepaalde gebieden niet .
iv.m. de vele ethernet signalen te hijsen zijn tweewekelijkse (bezetting) statistieken
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BOUWLOGISTIEK ORGANISATIEBURO

I Strategische coordinatie van alle vervoers-
& hijs-, en arbeidsbewegingen in een gebied
omzerarnus RN = Hijsen en heffen - varianten
ey Mini cranes
N ——SE T /) | -tot3ton
5 e ][y 4B - bepalend is vloerbelasting
[ eho__
h:50m_BVZ: 7m 2 \\
B _\_3
V=
. L \§ Bovendraaiers
e =T N - statische opstelling (optopbaar)
& 108 .
) AN - op fundament/ ankers/ rail
= \ i
= L \ - met en zonder optopbare (fly) jib
— g \
:z’. vesrg =t \
E \
g .
N . E \ Onderdraaiers
{ 7 J / ! - dynamisch bewegend
\ P 1.9 | .
N a I - ondergrondverbeterin
\\ N ! / /, - ! g g
. = flm)m l —
e ! p B / f 1
N N - \ - I
RS \ ST ee—— — % !
S e ‘ \ _ —""L;’ﬁ ) I} E— % 1
N S - § - / Mobiel hijsmachines
= N ) - sensoren t.b.v. centraal totaal overzicht
S (R N ) - wie verzorgt wat, op welk moment ?
B e I %
S R o Yl B Nl S Sl N el o S N o S A
\\\ — Gebouw geleid hefmiddel
N Rt - vanaf 20 ton of zwaarder
7 . .
A - -7 - afsteuning aan bouw noodzakelijk
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BOUWLOGISTIEK ORGANISATIEBURO
L%/ Strategische coordinatie van alle vervoers-

hijs-, en arbeidsbewegingen in een gebied

 hijstoods e~ 3 topper 4.van binnenuit Hijsen en heffen - beinvloeding methodieken

Preventieve werkmethodieken, om BVZ te beinvioeden

Transport tunnel
- vrachtwagens rijden onder kraan
- valbereik buiten openbare ruimte

Bevoorrading van binnen uit
- vrachtwagens in gebouw rijden
- hijszone wordt beperkt

Toppers
- 360 graden tabel beperken
- niet boven de straat draaien

5. heffen i.p.v. hijsen

Climbers
- constructieve bevestiging kern
- zijdelingse belasting

Jacking
- vijzelen (jackbloksysteem)
- assemblageplaats vereist
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Strategische coordinatie van alle vervoers-
hijs-. en arbeidsbewegingen in een gebied

%/ BOUWLOGISTIEK ORGANISATIEBURO

TIMMERS LOGISTIEK PROJECTMANAGEMENT BV.

\g IN VIJF STAPPEN

minder- en schonere- bewegingen

Ondersteunen
planvorming- & codrdinatie

Opleiden
maatinstructies & -opleidingen

Ontwikkelen
hulpmiddelen- & materieel

Helpdesk 0412 - 700 531

Kennis site  https://timmersbouwlogistiek.nl
Email info@timmersbouwlogistiek.nl
Bezoekadres Dome-X, Oss

Postadres Haverhof 16, 5351ML

1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020
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